REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO ORAZ ZASADY PRZYGOTOWANIA SZKOLY DO PRACY Z
WYKORZYSTANIEM METOD I TECHNIK KSZTAtCENIA NA ODLEGLOSC W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM I
ZWALCZANIEM COVID-19

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie zmieniajgce MEN w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwaziataniem
[ zwalczaniem Covid 19 (art.30b)

Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegotowych rozwigzar w zakresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwaziataniem i zwalczaniem Covid 19 (art.30b )

Rozporzadzenie MEN zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia dzieci obywateli polskich czasowo przebywajacych za granica.
Rozporzadzenie MEN zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow tworzenia i organizowania
tych form oraz sposobu ich dziatania.

Przepisy ogdlne

1. Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoty do pracy z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢ w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, zwany dalej Regulaminem, okresla sposdb i tryb
realizacji zadan Publicznej Szkoty Podstawowej nr1 w Rykach w okresie od 1 wrzesnia 2020 do odwotania.

2. Od 1 wrzesnia 2020 w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym rozpoczyna sie realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy
programowej w trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng tygodniowym planem zaje¢ z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtosc.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywajg sie zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.
4. W zwigzku z mozliwg koniecznoscig przejscia szkoty na prace w trybie ksztatcenia na odlegtos¢ - w ramach przygotowania sie do zmiany trybu
pracy - nauczyciele majg obowigzek korzystania z platformy G-Suite z wykorzystaniem jej funkcjonalnosci np. spotykajac sie z uczniami online w
kazdej klasie, w ktorej uczg danego przedmiotu. W razie braku kontaktu z uczniem nauczyciel razem z wychowawcg ustalg przyczyny nieobecnosci
ucznia.

5. Aktywnosci okresSlone przez nauczyciela w zadaniach on-line, potwierdzajgce zapoznanie sie ze wskazanym materiatem i dajgce podstawe do
oceny pracy ucznia beda realizowane z wykorzystaniem materiatéw dostepnych na stronach internetowych wskazanych przez nauczyciela, w tym na
stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i Okregowych Komisji Egzaminacyjnych, Platformie WSiP i Nowej Ery, Eduelo, oraz innych
materiatow udostepnionych przez nauczyciela.

6. Ksztatcenie na odlegtos¢ bedzie odbywato sie z zachowaniem wtasciwej higieny pracy umystowej ucznidw z uwzglednieniem ich mozliwosci
psychofizycznych. Niedopuszczalne sg sytuacje nadmiernego obcigzania ucznidow przekazywanymi do realizacji zadaniami przez poszczegdlnych
nauczycieli przedmiotdow oraz nadmierne obcigzenie pracg przed monitorem komputera. Ustala sie maksymalny czas pracy przed monitorem
komputera klasy I-III do 40 minut, klasy IV- VI do 60 minut, w kl. VII — VIII do 90 minut.

7. Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowigzkowych oraz zadan dodatkowych dla chetnych z wykorzystaniem $rodkéw komunikacji
elektronicznej zapewniajgcych wymiane informacji.

8. Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:

a) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych uczniéw i rodzicdw w swojej klasie,

b) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania z wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spotecznosciowych,

poczty elektronicznej, platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,
C) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu w warunkach domowych w czasie trwania zajec on-line.



0. Wychowawcy klas ustalg sposdb komunikowania sie z uczniami i rodzicami klasy i informacje te przekazg do dyrektora szkoty oraz nauczycieli
uczacych w danym oddziale.

10. Wychowawca zakfada na szkolnej platformie classroom-zajecia z wychowawca. Jest moderatorem tej grupy.

11. Wychowawca komunikuje sie z nauczycielami uczacymi w danym oddziale za pomoca szkolnej poczty elektronicznej oraz w razie potrzeby
organizuje spotkania on-line tych nauczycieli.

12. Wychowawca organizuje, w terminie ustalonym przez dyrektora, spotkanie z rodzicami z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (klasa
podzielona na pdt, odpowiednie roztozenie fawek, maseczki, dystans spoteczny, dezynfekcja rak i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedng
grupe rodzicdw) — na ktérym przekaze informacje o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym 2020/2021 i ustali sposéb monitorowania obecnosci
dzieci na zajeciach on-line.

13.  Wychowawca organizuje prébng wywiadéwke online w pazdzierniku z rodzicami ucznidw w swojej klasie, informacje o liczbie rodzicow
obecnych na tym spotkaniu odnotowuje w dzienniku elektronicznym.

14. Zadania nauczycieli - w zwigzku z mozliwg koniecznoscig przejscia szkoty na prace w trybie ksztatcenia na odlegto$¢ - w ramach przygotowania
sie do zmiany trybu pracy - nauczyciele majg obowigzek korzystania z platformy G-Suite np. spotykajac sie z uczniami online w kazdej klasie, w
ktdrej uczg danego przedmiotu. W razie braku kontaktu z uczniem nauczyciel razem z wychowawcg ustalg przyczyny nieobecnosci ucznia.

15. W razie koniecznosci przejscia szkoty na prace w trybie ksztatcenia na odlegto$¢ spotkania bedg organizowane zgodnie ze strategiami
efektywnego uczenia (strategiami oceniania ksztattujgcego) - jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania wyzwalajgce aktywnos¢ ucznidw, metody
aktywizujace, informacja zwrotna, podsumowanie zajec.

16. Spotkania z klasg online bedg podlegaty obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

17. Na terenie szkoty mogg przebywaé wytgcznie uczniowie zdrowi bez objawdw infekcji oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
badZ w izolacji ze wzgledu na kontakt z przypadkiem potwierdzonym zarazeniem koronawirusem. Uczniowie z objawami przeziebienia lub temperaturg
sg odsytani do domu zgodnie z Procedurg postepowania z uczniem, u ktérego wystepujg objawy, ktére mogg sugerowac zakazenie COVID 19.

18. Uczniowie klas 4-8 sg wyposazeni w maseczke ochronng, ktdrg w razie potrzeby na polecenie nauczyciela lub innego pracownika musza
zatozyc.

19. W czasie przebywania w szkole uczniowie sg zobowigzani zachowywac dystans spoteczny -1,5 m od drugiej osoby, jezeli nie jest to mozliwe
i dochodzi do kontaktéw z inng klasg powinni zatozy¢ maseczke. Na lekcjach maseczki nie obowigzuja.

20. Rodzice i opiekunowie prawni mogg przyprowadzac i odbieraé swoje dzieci ze szkoty w przypadku, gdy nie posiadajg objawow infekcji gérnych
drég oddechowych. Rodzice i opiekunowie prawni nie przebywajg w dowolnym miejscu na terenie szkoty, a jedynie czekajg na swoje dzieci w
wyznaczonej przestrzeni wspolnej (szatnia gtéwna).

21. Rodzice i opiekunowie, ktérzy przyprowadzajg i odbierajg swoje dzieci przestrzegajg zasad sanitarnych i przepiséw prawa obowigzujgcych w
przestrzeni publicznej i zasad okreSlonych w procedurach wej$¢ do budynku szkoty. Przestrzegajg zwlaszcza zasad higieny zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli m.in. stosujg Srodki ochronne ostaniajgce usta i nos, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekujg rece zgodnie
z instruktazem umieszczonym na tablicy informacyjnej. Wymagany jest 1,5m dystans spoteczny oraz warunek jeden uczen odprowadzany wytgcznie
przez pojedynczego opiekuna.

22. Ze wzgledu na ryzyko zakazenia rekomendowany jest ograniczony kontakt nauczycieli i pracownikéw administracji i obstugi z rodzicami i
opiekunami prawnymi. Zaleca sie zdalne formy komunikacji, m.in. mailing, itp. Za pomocg zdalnych form komunikacji organizuje sie réwniez zebrania
z rodzicami oraz spotkania w sprawach wychowawczych i dydaktycznych ucznidéw.

23. W przypadku stwierdzenia u ucznia objawow sugerujgcych chorobe stosuje sie okreSlong procedure postepowania. Izoluje sie go z
zachowaniem minimum 2 metréw dystansu od innych osob. Niezwtocznie powiadamia sie rodzicdw/opiekundw prawnych oraz prosi opiekuna o
poinformowanie szkoty w sprawie wynikow konsultacji lekarskiej.



24. Uczen odizolowany réwniez jest w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu wyposazonym w termometr bezdotykowy i przebywa w nim pod
opieka pracownika do momentu pojawienia sie w szkole rodzicdw/opiekundéw prawnych. Temperatura jest mierzona uczniom jedynie w przypadku
podejrzenia infekgji, w izolatorium, za zgodg rodzicéw.

25. Organizacja pracy szkoty uwzglednia zachowanie dystansu miedzy uczniami, nauczycielami, pracownikami szkoty. Nauczyciele dyzurujacy
dbajg o bezpieczenstwo sanitarne uczniéw na przerwach. Poszczegdlne klasy majg zorganizowane zajecia lekcyjne w jednej sali. Wszystkich uczniéw,
nauczycieli i pracownikdw obowigzujg zasady higieny, m.in. czeste mycie i dezynfekowanie rak, profilaktyka podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

26. Uczniowie uzywajq tylko swoich przyboréw, podrecznikdéw oraz innych rzeczy, nie pozyczajg niczego od innych ucznidéw. Nie przynoszg z
domu do szkoty przedmiotow, ktdére sy w szkole zbedne. Zalecamy uczniom korzystanie z wiasnej butelki z napojem.

27. Sale lekcyjne oraz pomoce dydaktyczne i sportowe uzywane przez ucznidw podczas zajeC sg regularnie dezynfekowane. Nie zaleca sie
uzywania pomocy i sprzetow, ktére trudno jest zdezynfekowad.

28. Sale lekcyjne, sala gimnastyczna oraz inne pomieszczenia szkolne dezynfekowane sg w miare mozliwosci, minimum raz dziennie. Sale lekcyjne
nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine lub w miare potrzeb podczas trwania zaje¢ lekcyjnych. Podczas przerw tylko wtedy gdy nauczyciel
przebywa w klasie z uczniami. Ptyny do dezynfekcji s uzywane wytgcznie zgodnie z ich przeznaczeniem.

29. Zalecane jest rowniez organizowanie zajec lekcyjnych, w tym szczegdlnie zaje¢ sportowych na boisku szkolnym z ograniczeniem éwiczen i
gier wymagajgcych bezposredniego kontaktu uczniéw ze soba.

30. Organizacja pracy szkoty, ktdra ogranicza bezposredni kontakt uczniow ze sobg dotyczy przede wszystkim zmienionych przerw
miedzylekcyjnych, schodzenia uczniéw do szatni, zmianowego spozywania positkdw w stotéwce szkolnej, oraz pobytu ucznidw w sekretariacie szkoty
i przebieralniach. Dotyczy to w szczegdlnosci zorganizowania pracy z uwzglednieniem zrdznicowania godzinowego, dodatkowych Srodkdw ochrony
w postaci ptyndw do dezynfekcji w salach oraz dodatkowych dyzuréw nauczycieli.

31. Swietlica szkolna zorganizowana jest w kilku salach lekcyjnych. Nauczyciele zobowiazani sa do organizacji zaje¢ éwietlicowych ograniczajacych
bezposredni kontakt uczniow ze soba. Do regulaminu zajec¢ Swietlicowych wprowadza sie zapisy dotyczace bezpieczenstwa sanitarnego ucznidw.
Srodki do dezynfekcji rak w $wietlicy szkolnej wydawane sa pod nadzorem opiekuna. Sale przeznaczone na organizacje zaje¢ $wietlicowych wietrzy
sie przynajmniej raz na godzine.

32. Biblioteka szkolna ustala harmonogram swojej pracy z uwzglednieniem ograniczonego kontaktu uczniéw ze sobg oraz kwarantanny dla ksigzek
i materiatéw edukacyjnych powracajgcych od ucznidw w postaci zwrotow do biblioteki szkolnej.

33. Kazda osoba przebywajgca na terenie szkoty zobowigzana jest my¢ i dezynfekowac rece.

34. Wszystkie osoby z zewnatrz przebywajgce na terenie szkoty zobowigzane sg do zakrywania ust i nosa, dezynfekcji rgk oraz przebywania w
miejscach do tego wyznaczonych.

35. Sale lekcyjne, korytarze oraz pozostate pomieszczenia w szkole sg regularnie myte i dezynfekowane, ze szczegélnym uwzglednieniem klamek,
poreczy, blatdw stolikdw, krzesetek, klawiatur, myszy komputerowych, wigcznikdw Swiatta oraz innych sprzetdw szczegdlnie uzytkowanych i
stwarzajgcych niebezpieczenstwo sanitarne dla uzytkownikdow. Codzienne prace porzadkowe i dezynfekujgce pracownikdw obstugi szkoty sg
monitorowane na specjalnym wykazie. Podczas dezynfekowania sprzetdw i pomieszczenn Srodkami chemicznymi nalezy przestrzegal zalecen
producenta w zakresie ilosci uzytych Srodkéw oraz sposobu ich dawkowania oraz wietrzy¢ pomieszczenia, aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparéw srodkdw uzywanych do dezynfekcji.

36. Funkcjonowania stotowki szkolnej na terenie szkoty-przy organizacji zywienia zbiorowego obowigzujg dotychczasowe przepisy prawa oraz
dodatkowo szczegdlne zasady bezpieczenstwa pracownikéw kuchni, nauczycieli i ucznidw. Odstep przy pracy stanowiskowej na kuchni wynosi
minimum 1,5 metra. Obowigzujg zasady wysokiej higieny sprzetéw, blatéw, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn, sztuécéw uzywanych
na kuchni i stotdwce szkolnej. Positki wydawane sg z zachowaniem zasady ograniczenia liczby ucznidow przebywajgcych jednocze$nie na stotowce



oraz zasad ograniczenia mozliwosci ewentualnego rozprzestrzeniania sie wirusa. W tym celu stosuje sie zmianowe wydawanie positkow (trzy
przerwy obiadowe) oraz rozsadzanie ucznidéw z zachowaniem bezpiecznego odstepu miedzy uczniami.

37. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami. Dopuszcza
sie spozywanie positkdw przez dzieci w salach lekcyjnych.

38. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkdw obowigzana jest do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej
spozywany jest positek, a takze sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia. Po kazdym positku blaty, stoty i porecze krzeset s3 dezynfekowane
przez personel sprzatajgcy. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je
wyparzacé. Na stotéwce nie obowigzuje samoobstuga.

39. W miare mozliwosci organizuje sie prace osobom z grupy ryzyka w tym po 60 roku zycia minimalizujgca ryzyko zakazenia.

40. Do pracy przychodzg wytgcznie osoby zdrowe bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje gérnych drég oddechowych, bez temperatury
oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji.

41. Pracownicy szkoty w tym nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi sg poinformowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawdw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg byc¢ zakazeni koronawirusem.
42. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawdw infekcji drog oddechowych wprowadza sie
procedure postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty.

43. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych, bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac
sie do indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

44, Sprawy administracyjne, w tym sprawy adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej czy rady rodzicow, nalezy kierowac do sekretariatu w
formie elektronicznej na adres zsolryki@home.pl lub kontaktowac sie z sekretariatem telefonicznie pod numerem 818651565.

45. Dyrektor i wicedyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie korzystajac z poczty elektronicznej lub telefonicznie pod humerem
818651565, a takze bezposrednio na podstawie wczesniejszego ustalenia terminu spotkania.

46. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego.
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